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Objectifs:

DÉTECTER

ACCOMPAGNER

ORIENTER



Architecture
du PPF Fédéral
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Le Parcours 
de Performance 

Héraultais  



Recentrer 
les forces 

• Améliorer les temps de détection 

• Harmoniser les travaux en fonction des 
années 

• Les outils au service du département 

• Journée de détection spécifique pour les 
gardiens de but 



Améliorer 
les temps de 
détection

• Les actions de développement au service 
de la détection 
• Le prix du Département 

• Les Elles du Hand 

• Challenge Hand à 4

• La coupe de l’Hérault

• La compétition : 
• Maitrise du calendrier et des suivis résultats 

• Le réseau d’entraîneur
• Passage dans les clubs

• Discussions avec les entraîneurs



Harmonisation des 
travaux en fonction 
des années 

• Pour les années N – 2 :

• Les temps de détection plus efficaces 

• Regroupement par bassin (Ouest / Centre / Est) 

• Affinement du vivier par bassin (Inter secteurs : (60 joueurs et 
joueuses)) 

• Elaboration des groupes de travail plus tôt (40 joueurs et 
joueuses)

• Pour les années N – 1: 

• Bénéficier des travaux de l’année passée sur le groupe de travail 

• Mise en œuvre d’un projet collectif dans les attentes du PPF

• Création d’une appartenance et identité (regroupement / stage / 
compétition)

• Pour les années N : 

• Un groupe construit 

• La continuité du projet de jeu 

• La compétition est l’enjeu prépondérant dans cette année là



Le Parcours 
de 
Performance 
Local  

• Développer les Sections Sportives dans 
les clubs et les établissements scolaires

• Centre d’entrainement département 
pour la génération N et N-1



Se réunir est un début; rester ensemble est 
un progrès; travailler ensemble est 
la réussite.

Henry FORD
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