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FICHE DE MISSIONS

SERVICE CIVIQUE - SPORT SANTE

COMITE HERAULT DE HANDBALL (34)

Dans le cadre de sa mission aupreés des Clubs de I'Hérault, le Comité de Handball recherche
un(e) service civique dafin de favoriser le sport santé a travers 'animation de réseau et
I'événementiel

Informations générales

Lieu de la mission : Montpellier (34) - déplacements ponctuels dans le département de
I'Hérault

Durée de la mission : 8 mois - 24h par semaine de fin-octobre a fin-juin

Organisme d’accueil : Comité de 'Hérault de Handball

Objectifs de la mission:

Contribuer au développement du sport santé a travers le handball, en favorisant I'accés a la
pratique pour les publics éloignés (personnes dgées, personnes en situation de handicap,
habitants des quartiers prioritaires de la ville (QPV) et des zones de revitalisation rurale
(ZRR)...).

Activités principales:
1. Animation de réseau autour du sport santé :

— Participer a la création et a la structuration d’un réseau local d’acteurs engagés dans
le sport santé (clubs, associations, professionnels de santé...).

- Organiser des temps d’échange et de sensibilisation sur les bienfaits du handball
adapté.

2. Aide a I'organisation d’événements inclusifs :

- Soutenir la mise en place d’événements handball santé accessibles a tous (tournois
adaptés, journées découverte, ateliers santé...).

— Participer a la communication et a I'animation lors de ces événements.

3. Actions aupres des publics éloignés de la pratique :
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— Aller ala rencontre des publics cibles (EHPAD, établissements spécialisés, centres
sociaux...) pour promouvoir la pratique du handball santé.

- Contribuer a I'adaptation des séances et des supports pour une meilleure accessibilité.

Profil recherché:

- Intérét pour le sport, la santé et I'inclusion.
- Sens du contact, bienveillance, autonomie.

- Aucune compétence technique exigée, mais une appétence pour I'animation ou le
travail social est un plus.
—  Permis et voiture souhaité

Ce que le volontaire va apprendre :

- Travailler en équipe dans une structure sportive.

— Organiser et animer des événements inclusifs.

- Développer des compétences en communication, animation de réseau et gestion de
projet.

- Découvrir les enjeux du sport santé et de I'inclusion par le sport.

Candidature
Les candidats devront envoyer avant le 10 octobre 2025 d I'adresse suivante,
6134000@ffhandball.net, en indiquant « Candidature service civique - Sport santé » dans
'objet du message et accompagné d’une lettre de motivation, d’'un CV complet

Entretien

Possible selon les profils début octobre
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