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Projet Éducatif – Comité de l’Hérault de Handball 
 
Le Comité de l’Hérault de Handball, acteur territorial majeur du sport et de l’éducation, 
accompagne les clubs, les jeunes, les éducateurs et l’ensemble des partenaires pour 
promouvoir un handball formateur, inclusif et citoyen. Ce projet éducatif s’inscrit dans les 
valeurs du handball : respect, engagement, solidarité, dépassement de soi. 
 
Finalités du projet éducatif 
- Former des jeunes citoyens. 
- Favoriser l’insertion sociale et scolaire. 
- Accompagner les clubs. 
- Développer un handball accessible à toutes et tous. 
 
Valeurs et principes 

• Respect : des règles, des personnes, des infrastructures.  
• Solidarité : entraide entre clubs, entre jeunes, inclusion des plus fragiles.  
• Responsabilité : apprentissage de l’autonomie, de la gestion de projet, et du rôle 

d’acteur du club.  
• Égalité : mixité, accessibilité, lutte contre les discriminations.  
• Plaisir : moteur essentiel pour la pratique et la fidélisation des jeunes 

 
Objectifs éducatifs  
 
 Auprès des jeunes 

• Développer les compétences psychosociales : communication, coopération, confiance.  
• Encourager un comportement respectueux sur et en dehors du terrain.  
• Créer un environnement favorisant la réussite scolaire et sportive.  
• Accompagner la prise de responsabilités : jeune arbitre, jeune coach, jeune dirigeant. 

 
Auprès des clubs 

• Structurer et harmoniser les actions éducatives.  
• Former les encadrants aux enjeux éducatifs.  
• Promouvoir les bonnes pratiques : accueil, intégration, prévention des risques. 

Auprès du Territoire 
• Renforcer le rôle social du handball dans les quartiers, les zones rurales, les 

établissements scolaires.  
•  Développer les partenariats : collectivités, écoles, collèges, associations. 
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 Actions prioritaires 
 
Axe 1 : Éducation par le handball. 

• Mise en place de cycles scolaires dans les écoles élémentaires.  
• Développement du handball jeune : BabyHand, MiniHand, Hand à 4.  
• Promotion du respect et de l’esprit sportif via chartes et ateliers. 

 
Axe 2 : Citoyenneté et responsabilités. 

• Parcours « Juge Arbitre  Jeune »  
• Valorisation de l’engagement bénévole. 

 
Axe 3 : Inclusion et égalité des chances. 

• Actions handisport et sport adapté.  
• Déploiement de la pratique féminine en club et en scolaire.  
• Programmes d’accès à la pratique pour les familles en difficulté. 

 
Axe 4 : Prévention et bien-être. 

• Prévention des violences, du harcèlement et des discriminations.  
• Actions nutrition, hygiène de vie, santé & récupération via le Handfit 
• Sensibilisation à l’usage du numérique et aux réseaux sociaux. 

 
Moyens et partenaires 

• Clubs affiliés  
• Établissements scolaires et universitaires  
• Collectivités locales  
• Ligue Occitanie Handball  
• Acteurs sociaux et médico-sportifs  
• Services civiques et éducateurs territoriaux 

 
 Évaluation 

• Indicateurs sportifs : nombre de licenciés jeunes, croissance féminine, fidélisation.  
• Indicateurs éducatifs : nombre de jeunes arbitres, de formations suivies, d’actions 

scolaires.  
• Suivi qualitatif : questionnaires clubs, retours encadrants 
 
Ce projet éducatif vise à faire du Comité de l’Hérault un acteur essentiel de l’éducation, du 
développement personnel et de la cohésion sociale. 
À travers le handball, il ambitionne de former des sportifs, mais surtout des citoyens 
engagés, solidaires et responsables. 

 


